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பாவங்களைப் பபாக்கும் பகவான் ஸ்ரீ பாட்டி சித்தர்  
 
யாரரல்லாம் சித்தரக்ை்? 
 

பல நூற்றாண்டுகளை வென்ற இலக்கியங்கைில் 
பதிவனட்டு (பதிவனண் கீழ்) சித்தரக்ளைப் பற்றி நாம் 
அறிந்துை்ளைாம். ஆனால் இந்த கலியுகத்தில் ொழ்ந்த 
சித்தரக்ளையும், ொழ்கின்ற சித்தரக்ளையும் அறிய 
மற்றும் உணர நாம் முற்பிறவில் பல புண்ணியங்களை  
வெய்திருக்க ளெண்டும் என்பதில் ஐயமில்ளல. 
 
தமிழில் “சித்தி” என்பது ஆன்மீக ெக்திகளை அளடந்த 
ஒரு முழுளமயான நபர ் என்று அரத்்தம். ளமலும் 
சித்தரக்ை் விஞ்ஞானம், வதாழில்நுட்பம், ொனியல், 
நுண்களலகை், மருத்துெம் ஆகியெற்றில் ளபராற்றல் 
மிக்கெரக்ைாக திகழ்ந்தாரக்ை். 
 
தமிழர ் பாரம்பரியத்தில் “சித்தர”் என்ற வொல் 
அறிொரந்்த மக்களைளய குறிக்கிறது. ெமஸ்கிருதத்தில் 
சித்தா என்றும், தமிழ் வமாழியில் சித்தர ் என்றும் 
முழுளம அளடந்த அல்லது உணரப்பட்ட துறவிகளை பல 
தமிழ் இலக்கியங்கைில் குறிப்பிடப்பட்டுை்ைது. 

பகவான் ஸ்ரீ பாட்டி சித்தர்  
 

அெ்ொறு, கலியுகத்தில் ொழ்ந்த நம் பகொன் ஸ்ரீ பாட்டி 
சித்தளரப் பற்றி அறிந்து வகாை்ளொம். நமது பாட்டி 
சித்தர ் பிரபஞ்ெ ளபராற்றலாக வதரிந்தளமக்கு ஒரு 
நுண்ணிய ொன்று என்னவெனில் அெரக்ை் 150 ெயது 
ெளர ொழ்ந்தது தான். 

நம் பாட்டி சித்தரின் பிறப்பு மற்றும் ெைரப்்பு பற்றி 
தகெல் ஏதும் அறியப்படவில்ளல. அெரக்ை் 20 
ெருடங்கை் ளமாகனூரில் உை்ை  சுண்டக்கா வெல்லாண்டி 
அம்மன் ளகாயிலிலும் மற்றும் சில நாட்கை் நாெலடியான் 
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ளகாவிலிலும் தெம் வெய்தாரக்ை் என்று 
வதரியெருகிறது. அப்ளபாது அெர ்மிகவும் 
எைிளமயாகவும், இயற்ளகளயாடும் 
ஒன்றி ொழ்ந்தாரக்ை். பாட்டி சித்தளர 
உணரந்்தெரக்ை் வெகு சிலளர!. பின்பு 
வகாடுமுடிளயெ ் ளெரந்்த டாக்டர ்
நடராஜன் அெரக்ை் அக்ளகாவிலுக்கு 
ளபாகும் ளபாது பாட்டி சித்தளர உணரந்்து 

அெருக்கு தீவிர பக்தர ்ஆனார.்   
 

கர்ம விளனளய பவறருக்கும் யுக்தி  
 
ஒரு நாை் பாட்டி தனது பக்தரின் 
கால்களை காப்பாற்றும் ளநாக்கில் அெர ்
தனது கால்மாட்டு கீழ் ளெத்து தாளன 
முறித்து வகாண்டார.் இெ்ொறு மக்கை் 
கரம் விளனகளை ளபாக்கவும், ஏற்கவும் 
சித்தரக்ை் என்றும் தயங்கியதில்ளல. 
இப்படிப்பட்ட தனித்துெமும் மரபு 
மீறியப்ளபாக்கும் சித்தரக்ைின் ெளர 
விலக்கணம். 
 
தன் கால்களை முறித்துக் வகாண்ட 
பாட்டி சித்தர ் அக்ளகாவிலின் ொெலில் 
தன்ளன ெருத்திக் வகாண்டளதக்கண்டு, 
பல தீவிர பக்தரக்ை் அெரக்ைின் ளெமம் 
ளெண்டி நின்றனர.் அப்ளபாது பாட்டி 
பக்தரக்ைின் விருப்பத்திற்கு ஏற்ப 2009 
ஆம் ஆண்டில் வகாடுமுடி அருளக 
வநாய்யலில் உை்ை  மருத்துெர ் நடராஜன் 
ளதாட்டத்திற்குெ ்வெல்ல ெம்மதித்தார.்  
 
பின்பு 2015 ஆம் ஆண்டு ெளர அங்கு 
தங்கி பல ஆயிரக்கணக்கான  
பக்தரக்ளுக்கு ஆசீரெ்ாதம் ெழங்கினார.் 
பல பக்தரக்ை் ெந்து அெரக்ைின் 
ெழக்கத்தின்படிளய பாட்டிளய கண்டும் 
வகாண்டாடியும் மகிழ்ந்தனர.் யாருளடய 
தனிப்பட்ட ெமயத்ளதளயா, ெமய 
நூளலளயா, ெடங்குகளைளயா ொரந்்து 
இருப்பதில்ளல, அறிய ெக்திகளை 
ளகெரப்வபற்ற சித்தரக்ை்...!  
 
88 நம்பர் காரி பாட்டி சித்தர்  
 
பல ெமயங்கைில் பாட்டி தனது 
ொரத்்ளதகளை பரிபாளையில் கூறுொர.் 

அெ்ொறு அெரக்ை் கூறியதில், தன்ளன 88 
நம்பரக்் காரி என்று குறிப்பிடுொரக்ை். 88 
என்ற நம்பர ் வபரும் வெற்றி மற்றும் 
வெழிப்பு என்ற ொக்கியத்தின் 
அளடயாைமாகும். 

பக்தரக்ைின்  குளறகளையும், கரும 
விளனகளையும் பாட்டி தினந்ளதாறும்  
ளபாக்கினார.் எண்ணில் அடங்காத பல 
அற்புதங்களை அெர ் நிகழ்த்தினார.் 
குழந்ளத ெரம், வதாழில் முன்ளனற்றம், 
உடல் ஆளராக்கியம், குடும்ப ஒற்றுளம 
ளபான்றெற்ளற அெரக்ைின் பிரபஞ்ெ 
ளபராற்றலாக திகழ்ந்து அற்புதத்ளத 
நல்கினார.் 
 
பக்தரக்ைின் விருப்பத்ளதயும், 
அன்ளபயும் பாட்டி மனதார ஏற்றுக் 
வகாண்டார.் அந்தத் ளதாட்டத்தில் 
மனிதரக்ை் மட்டுமல்லாமல் பறளெகை் 
மற்றும் விலங்குகை் கூட பாட்டியின் 
ஆசீரெ்ாதத்ளத வபற்றன. 
 
"உற்ொகமான மற்றும் ளநரம்ளறயான 
ஆற்றளலத் தழுவி உங்கை் ெழியில் ெரும் 
ஆசீரெ்ாதங்களுக்கும், ொய்ப்புகளுக்கும் 
திறந்திருங்கை்" என்பது தான் அந்த 88 
எண்ணின் உை்ைாரந்்த அரத்்தம். அப்படி 
பாட்டியிடம் இருந்து ெரும் ளநரள்மயான 
ஆற்றளலப் வபற நம் மனம் 
சிற்றின்பத்ளத விடுத்து ளபரின்பத்ளத 
அளடய திறந்திருக்க ளெண்டும் என்பது 
பாட்டியின் பரிபாளையினால்  நமக்கு 
உணரத்்துகிறார.் 

 

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

மகா சமாதி 
  
2015 ஆம் ஆண்டு புரட்டாசி மாதம் 
திருொதிளர நட்ெத்திரத்தில், நம் பகொன் 
ஸ்ரீ பாட்டி சித்தர ்அெரக்ை் ளஜாதியானார.் 
அெரக்ைது மகா ெமாதி, கரூரில் உை்ை 
தான்ளதான்றிமளல அருகில் உை்ைது. 

jhd;Njhd;wpkiy gfthd; = ghl;b rpj;ju;  

jhd;Njhd;wpkiy gfthd; = ghl;b rpj;ju;  - 88 ek;gu;fhup 



 

Siddhargal Thiruvadi Seva Trust - Newsletter : 3                                                                                                                         3 

 

எப்வபாழுதும் பாட்டி சித்தர ் தன்ளன 
வபருமாை் என்றும், தன்ளன ளஜாதியான 
ெடிெத்தில் காைியாகவும் மாறுளென் 
என்றும் கூறியுை்ைார.் 
 

அதனால் தான் தான்ளதான்றிமளல 
அருகில் வபருமாைின் மாதமான புரட்டாசி 
மாதம் ளஜாதி ஆகியுை்ைார.் தன்ளன காைி 
என்று குறிப்பதற்காகளெ சிெ 
வபருமானின் நட்ெத்திரமான திருொதிளர 
நட்ெத்திரத்தில் ஐக்கியமாகியுை்ைார.் 
அெரக்ைின் அற்புதங்களை கூற மனித 
ெக்தியால் இயலாது. 
 

நம் பாட்டி சித்தர ் ளஜாதியான பிறகும் 
அெரின் உருெத்ளத ளஜாதியாகவும், 
வதய்ெத்தின் சிளலகைிலும் காட்சி 
வகாடுத்து உை்ைார.் நம் பாட்டி சித்தர ்
உடம்பில் அடக்கி ளெக்கும் ஆத்மா அல்ல. 
பிரபஞ்ெத்தில் திகழும் பரமாத்மா 
என்பதற்கு பல அற்புதங்களும், 
நிகழ்வுகளுளம ொட்சிகை். 

மகாசமாதி முகவரி:  
அளமதி பூங்கா (மயானம்), 
தான்ளதான்றிமளல கிராமம்,  
கரூர ்மாெட்டம்.  
 

 திருமதி . பமனகா நீதிவாசகன் , பகாளவ   

(Courtesy:  Shri. Sampath Kumar, Divotee, Paatti Siddhar)  
 

கடந்த மாதம் அறக்கட்டளைக்கு  சாளலபயார 
ஆதரவற்றவரக்ைின் அன்னதானத்திற்காக  
நன்ரகாளட தந்த  நல்லுை்ைங்கைின் விபரம்: 

 
 

சித்தரக்ை் திருவடி பசவா அறக்கட்டளை 
யின் சார்பாக   வாராந்திர அன்னதானம் 
சாளலபயாரத்தில் வாழும் ஆதரவர்ற்ற 
ஏளைகைின் பசி தீரக்்க நீங்களும் 
நன்ரகாளட தாருங்கை்... எளைகளுக்கு 
அன்னதானம் அைித்து கர்ம விளன 
கைிலிருந்து  விடுபடுங்கை்.   

வாழும் சித்தர் பகாட்டா ராணி மாதாஜி  

திருெச்ிராப்பை்ைியில் இருந்து சுமார ்பத்து 
கிளலாமீட்டர ் வதாளலவில் இருப்பது 
ஸ்ரீரங்கம். அதன் அருளக “யாத்ரி நிொஸ்” 
என்கிற இடத்திலிருந்து  சுமார ் அளர 
கிளலாமீட்டர ் தூரத்தில், நால்ெர ் ஜீயர ்
ெமாதி உை்ைது. அங்கு வென்றால் நீங்கை் 
ொழும் வபண் சித்தர ் ளகாட்டா ராணி 
மாதாஜி அெரக்ளை தரிெனம் வெய்யலாம். 
அெரக்ை் தமிழ்,  ஆங்கிலம் மற்றும் ஹிந்தி 
வமாழிகைில் ெரைமாக ளபெக் கூடியெர.்  
 
அெர ் மற்ற சித்தரக்ளைப் ளபால் 
அல்லாமல் அளனெரக்ைிடமும் 
ெகஜமாகவும் ளபெக் கூடியெர.் உங்கைது 
குளறகளையும்,  கை்டங்களையும் அெர ்
கைிடம் வொன்னால் அெர ் உங்களுக்காக 
பிராரத்்தளன வெய்ொர.் 
 
உங்களை ஆசீரெ்தித்ததன் அளடயாை 
மாக உங்களுக்கு ஒரு தயிர ் பாக்வகட் 
தருொர.் அந்த தயிர ் பாக்வகட் 
உங்களுளடய முன் வஜன்ம கரம்ாக்கைின் 
வீரியத்ளத குளறக்க ெல்லது. அதளன 
நீங்கை் பிரொதமாகப் வபற்று ெரலாம். 
 
வபரும்பாலும் அெரக்ை் காவிரி களரயில் 
நீராடி ெருெதால், நால்ெர ் ஜீயர ்
ெமாதியில் நீங்கை் காத்திருந்து அெளர 
ெந்தித்து அருை் வபறலாம். 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

முகெரி: 
 

நால்ெர ்ஜீயர ்ெமாதி, 
யாத்ரா நிொஸ் அருகில், 
ஸ்ரீரங்கம், திருெச்ிராப்பை்ைி மாெட்டம். 

நன்ரகாளடயாைர் 
ரபயர் 

ஊர் 

திரு. நாராயணன் அரக்ளகாணம் 

திரு. விஸ்ெநாதன் ளெைெள்ெரி  
வென்ளன 

திரு. இைெழகன் 
ராளஜந்திரன் 

வென்ளன 

திரு. விஸ்ெநாதன் 
கிருை்ணமூரத்்தி 

அளடயார ் 
வென்ளன 

திருமதி. கவிதா டி எஸ் வபாை்ைாெச்ி 
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சித்தர் பாடல்   
 
 

"காளல இஞ்சி  கடும்பகல் சுக்கு  
மாளல கடுக்காய் மண்டலம் உண்டால்  

ரவறுத்தணும் பாலனாபம".  
 

- திருமூலர்  
 

காளல வெறும் ெயிற்றில் இஞ்சி, 
நண்பகலில் சுக்கு, இரவில் கடுக்காய் என 
வதாடரந்்து ஒரு மண்டலம் அதாெது 48 
நாட்கை் ொப்பிட்டு ெர, கிழெனும் குமரன் 
ஆகலாம் என்பளத இந்தப் பாடலின் 
உட்கருத்தாகும். 
 

எனளெ, வதாடரந்்து கடுக்காளய 
ளமற்கூறியபடி ொப்பிட்டு ெர ளநாய்கை் 
நீங்கி இைளமளயாடு ொழலாம். 
கடுக்காய் வீடுகைில் கண்டிப்பாக இருக்க 
ளெண்டிய வபாக்கிைமாகும். ஆளராக்கிய 
ொழ்விற்கு சித்தரக்ை் வொன்ன நாட்டு 
ளெத்தியம், நாம் அளனெருக்கும் 
அெசியமாகும். 
 

கடுக்காய் 
 

நமது உடலில் ளநாய் ளதான்றக் காரணம் 
என்னவெனில், காற்று, நீர ் ஆகியளெ 
தன்னைவில் இருந்து மிகுதல் அல்லது 
குளறெதால் தான் ளநாய் ளதான்றுகிறது. 
உை்ணக் காற்றினால் ொத ளநாய்களும், 
கப ளநாய்களும் உண்டாகின்றன. அந்த 
ளதகத்ளத நீட்டித்து ஆயுளை விருத்தி 
வெய்ய திருமூலர ் எைிய ெழி ஒன்ளறக் 
கூறுகிறார.்  
 

உடல், மனம், ஆன்மா ஆகிய மூன்ளறயும் 
தூய்ளம வெய்யும் ெல்லளம, 
கடுக்காய்க்கு உண்டு என்கிறார ்
திருமூலர.் கடுக்காய்க்கு 'அமுதம்' என்று 
மற்வறாரு வபயரும் உண்டு. பாற்கடளல 
களடந்த ளபாது ளதான்றிய அமிரத்த்துக்கு 

ஒப்பானது கடுக்காயாகும். தாளய விட 
கடுக்காய் ஒரு படி ளமலானது என்பது 
சித்தரக்ை் ொக்கு..! 
 

கடுக்காய் ெயிற்றில் உை்ை நெச்ுக் 
கழிவுகளை எல்லாம் வெைிளய அகற்றும். 
நமது உடம்புக்கு அறுசுளெகளும் தரப்பட 
ளெண்டும். எெச்ுளெ குளறந்தாலும், 
கூடினாலும் ளநாய் ெரும். அன்றாடம் 
நமது உணவில் கடுக்காளய ளெரத்்து 
ெந்தால் நமது உடம்புக்கு ளதளெயான  
துெரப்்ளப வபற்று ெரலாம்.  
 

கடுக்காளய ொங்கி உை்ளை இருக்கும் 
பருப்ளப எடுத்து விட்டு நன்கு தூைாக 
அளரத்து ளெத்துக் வகாை்ைவும். இதில் 
தினெரி ஒரு ஸ்பூன் அைவு, இரவு 
உணவுக்குப் பின் வெந்நீரில் கலந்து 
குடித்து ெர, ளநாயில்லா நீடித்த 
ொழ்க்ளகளயப் வபறலாம். 
 

குணப்படுத்தும் பநாய்கை் 
 

கண்பாரள்ெ ளகாைாறுகை், காது 
ளகைாளம, சுளெயின்ளம, பித்த 
ளநாய்கை், ொய்ப்புண், நாக்குப்புண், 
மூக்குப்புண், வதாண்ளடப்புண், 
ளபப்புண், குடற்புண், ஆளணப்புண், 
அக்கி, ளதமல், பளட, இதர ளதால் 
ளநாய்கை், உடல் உை்ணம், 
வெை்ளைப்படுதல், மூத்திர குழாய்கைில் 
உண்டாகும் புண்கை், மூத்திரப் ளபயில் 
எரிெெ்ல் மற்றும் அளடப்பு, பாத எரிெெ்ல், 
மூல எரிெெ்ல், உை்மூலம், சீல்மூலம், 
ரத்தமூலம், ளபதி, வபௌத்திரக்கட்டி, 
ெரக்்களர ளநாய், இதய ளநாய், மூட்டு ெலி, 
உடல் பலவீனம், உடல் பருமன், ரத்தக் 
ளகாைாறுகை், ஆண்கைின் உயிரணுக்கை் 
குளறபாடுகை் ளபான்ற அளனத்ளதயும் 
ளபாக்கும் இளறென் அருைிய அருமருந்து 
கடுக்காய்.  

ஏப்ரல் மாதம் (16-30), 2024 சித்தரக்ை் குருபூளை நாை் அட்டவளண  

எண்  ளததி சித்தரின் வபயர  ் இடம் / முகெரி குருபூளஜ 

1 16.04.2024 
சித்திளர  -03 

குைந்ளதபவல் & 
முத்ளதயா ஸ்வாமிகை் 

மயிலாப்பூர,்  
வென்ளன 

மகா  
குரு பூளஜ 

2 16.04.2024 
சித்திளர -03 

சக்திபவல் ஐயா அை்ைிளமடு,  
காரளனாளட 

4ெது  
குரு பூளஜ 

3 16.04.2024 
சித்திளர -03 

ரசாக்ளகயா  சுவாமிகை் ொடிபட்டி , 
மதுளர 

85ெது குருபூளஜ 

4 17.04.2024 
சித்திளர-04 

விட்படாபானந்த சுவாமிகை் குப்பம்,  
கிருை்ணகிரி 

33ெது குருபூளஜ 

5 17.04.2024 
சித்திளர-04 

ஆறுமுக சுவாமிகை்  ஓட்ளடரி,   
வென்ளன 

111ெது குருபூளஜ 

6 21.04.2024 
சித்திளர-08 

வீர நாராயணரபருமாை் உலக்கூர ், 
விழுப்புரம் 

14ெது  
குரு பூளஜ 

7 23.04.2024 
சித்திளர-10 

அமிரத்லிங்க சுவாமிகை் வகாெப்ளபட்ளட,  
ளெலூர  ்

254ெது குருபூளஜ 

8 25.04.2024 
சித்திளர-12 

தாண்டவராய சுவாமிகை் ளகாெரத்னகிரி,  
திருமால்பூர ் 

139ெது  
குரு பூளஜ 

9 26.04.2024 
சித்திளர-13 

பவலம்மாை் சித்தர் சுருைிப்பட்டி,  
ளதனி 

9ெது  
குரு பூளஜ 

10 30.04.2024 
சித்திளர-17 

ரகாங்கண சித்தர் ஊதியூர,் 
காங்ளகயம் 

அெதார திருநாை் 
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 ஸ்ரீலஸ்ரீ பாடகசப்சரி சுவாமிகை்  
வாை்க்ளகச ் சரிதம்  ( பாகம் -1) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ளபரவ சித்தர்  
 
அளனத்து மாமனிதரக்ளும் மிக குறுகிய 
காலளம நிளனவு வகாை்ைப்படுகிறாரக்ை்.  
ளமலும் அெரக்ை் மளறந்த சில 
ஆண்டுகைில் முற்றிலும் மறக்கப்படு 
கிறாரக்ை்.  ஆனால் தெசீலரக்ைான 
ஞானிகை் என்வறன்றும் மறக்கப் 
படுெதில்ளல.  1949 இல் ஜீெெமாதி 
அளடந்த ஒரு மாவபரும் ஞான சிதத்ர ் 60 
ஆண்டுகளுக்கு பிறகு இன்ளறய 
தளலமுளறயினரின் முன் வெைிெெ்தத்ுக்கு 
ெருகிறார.் இப்ளபாது அளனதத்ு மக்களும் 
இெளரப் பற்றி அறிந்து, உணரந்்து அெர ்
விட்டுெ ் வென்ற பணிகளை வதாடரந்்து 
ொழ்வில் ளமன்ளம அளடய ளெண்டும் 
என்ற ளநாக்கதத்ுடன் இந்த மகானின்  
ொழ்க்ளக ெரலாற்ளறயும் அெரது 
மகத்துெத்ளதயும் இங்ளக சுருக்கமாக 
வதாகுத்து ெழங்குகிளறாம். 
 
இைளமப் பருவம்  
 
ளபரெ சிதத்ர ் என்று அளனெராலும் 
அறியப்பட்ட மகான் ஸ்ரீ ராமலிங்க 
சுொமிகை்.  1876 ஆம் ெருடம் ஒன்பதாம் 
ளததி திரு கந்தொமி – திருமதி அரத்்தநாரி 
தம்பதியின் மகனாக ளகாளெ மாெடட்ம் 
மஞ்ெம்பாளையம் கிராமத்தில் அெ 
தரித்தார.் வீர ளெெ ஜங்கம ெகுப்ளபெ ்
ளெரந்்த இெர ் வபற்ளறாரின் பூரவ்ீகம் 
ஆந்திர மாநிலம். தாய்வமாழி வதலுங்கு.  
இெர ் இைம் ெயதில் தனது வபற்ளறாளர 
இழந்தார.் கரந்ாடக மாநிலம் வபல்லாரி 

அருளக  வெல்லக்குருக்கி என்ற கிராமதத்ில் 
எழுந்தருைியிருந்த மகான் ஸ்ரீ எரிதாதா 
சுொமிகைிடம் ெரணளடந்தார.்  
 
பாடகசப்சரி 
 
கும்பளகாணத்திற்கு வதற்ளக,  
கும்பளகாணம் - மன்னாரக்ுடி ொளலயில் 
ெலங்ளகமானுக்கு அப்பால் சுமார ் நான்கு 
கிளலாமீட்டர ் வதாளலவில் 
வெட்டாற்றங்களரயில் பாடகெள்ெரி 
என்னும் அளமதியான எழில் மிகு கிராமம் 
உை்ைது. பஸ் நிறுத்தத்திலிருந்து சுமார ்
இரண்டு கிளலாமீட்டர ் தூரத்தில் 
பாடகெள்ெரி கிராமத்திற்கு நடந்து வெல்ல 
ளெண்டும்.  இங்கு வெல்ல பஸ் ெெதி எதுவும் 
இல்ளல. 
 
மகான் ஸ்ரீ எரிதாதா சுொமிகை் ஆளணக்கு 
ஏற்ப இைம் பருெத்தில் வதன்னாடு 
ளநாக்கிப் புறப்பட்டு ெந்த இெர ்
கும்பளகாணத்ளத அடுத்த கிராமங்கைில் 
ஆளட ஏதுமின்றி திகம்பரராக அளலந்து 
திரிந்து ெந்துை்ைார.்    இெர ் நாெச்ியார ்
ளகாவிலில் அெ்ொறு உலவி ெந்தளபாது 
அங்கிருந்த முகமதியரக்ை்  சிலர ் இெரது 
நிரெ்ாண ளகாலம் கண்டு, இெரின் 
மகத்துெம் அறியாமல் வெறுப்புற்று 
துன்புறுத்த வதாடங்கினர.் 

நவகண்ட பயாகம்  
 
ஒரு நாை் இரவு அங்குை்ை கிராம முன்சீப் 
அலுெலகத்தில் புகுந்து தாழிட்டுக் 
வகாண்டார.் கிராம அதிகாரி கதளெ 
திறந்து பாரத்்தளபாது உடல், ளக, கால்கை்  
தனித்தனியாக இருந்தன.   இளதக்கண்டு 
முகமதியரக்ை் இெளர வகாளல வெய்து 
விட்டதாக கருதிய கிராம அதிகாரி 
அெரக்ை் மீது ெழக்கு பதிவு வெய்ய 
புறப்பட்டார.்  ஆனால் சிறிது ளநரதத்ில் 
இெர ் முழு உருெதத்ுடன் வெைிளய நடந்து 
ெருெளத கண்டு அதிரெ்ச்ியும் திளகப்பும் 
அளடந்தார.்  பின்னர ் இெரது ஆற்றலும் 
மகத்துெமும் சுற்றுெட்டார கிராமங்கைில் 
பரெத் வதாடங்கியது. சில காலம் 
உன்மத்தராய் அளலந்து திரிந்து ெந்த 
இெர ் பாடகெள்ெரிளய அடுத்த பட்டம் 
என்னும் குக்கிராமத்தில் கிைாக்குளடயார ்
என்ற வபருநிலக்கிழார ் குடும்பத்தினரின் 
மாடுகளை ளமய்க்கும் பணிகைில் 
ஈடுபட்டார.்  ஒரு நாை் மாட்டின் 
வொந்தக்காரர ்ஒருெர ்தனது மாட்ளட ளதடி 
ளமய்ெெ்ல்  நிலம் ளநாக்கி ெந்த ளபாது ஆை் 
அரெமற்ற மரத்தடியில் இெர ்ளக, கால்கை் 
தனித்தனியாக கிடந்த நிளலளய கண்டு 
அதிரெ்ச்ி அளடந்து அஞ்சி நடுங்கி 
ஊராரிடம் தகெல் வதரிவித்தார.் திரைாக 
வென்ற மக்கை் இெர ்இயல்பாக மாடுகளை 
ஓட்டிக்வகாண்டு திரும்பி ெந்து 
வகாண்டிருந்தளத பாரத்்து 
ஆெெ்ரியப்பட்டனர.்  
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கிராம மக்கை் இது பற்றி வொல்லிக் 
ளகட்டளபாது தனக்கு ஒன்றுளம வதரியாது 
என்று ொதாரணமாக வொல்லிவிட்டார.்   
இெர ் அடிக்கடி தியான நிளலயில் 
இருப்பளத கிராம மக்கை் கண்டாரக்ை்.  
 
மூலிளக மருத்துவம்  
 
இெர ்மாவபரும் சிதத்ர ்என்பளத உணரந்்து 
வகாண்ட பாடகெள்ெரிளய ளெரந்்த 
வபரிளயாரக்ை் தங்கை் கிராமத்தில் ஒரு 
வகாட்டளக அளமத்து அதில் தங்கி 
இருக்கும் படி பணிவுடன் விண்ணப்பிக்க, 
இெர ் பட்டம் எனும்  குக் கிராமதத்ில் 
இருந்து பாடகெள்ெரி ெந்து தங்கைானார.்  
இந்த காலகட்டதத்ில் இெர ் தியானம் 
வெய்து தங்க பஸ்பம், வெந்தூரம் மற்றும் 
பல மூலிளக மருந்துகை் தயாரிதத்ு 
ளநாயாைிகளுக்கு வகாடுத்து குணமாக்கி 
ெந்துை்ைார.் 
 
குடந்ளத பகாவில் குடமுழுக்கு  
 
இதன் மூலம் இெரது மகிளம பரெ 
ஆரம்பிதத்து.  வெகு வதாளலவில் இருந்து 
காளரக்குடி,  வெட்டிநாடு பகுதிகைில் 
இருந்து நகரதத்ார,் வபருமக்கை் ெந்து 
இெளர தரிசித்து ளநாய்களுக்கு மருந்தும் 
இதர துயரங்களுக்கு நிொரணமும் 
வபற்றுெவ்ென்றனர.்    

வெட்டிநாட்டின் வபரும் வெல்ெந்தர ் ஆதப்ப 
வெட்டியாரின் வதாழுளநாய் முற்றிலும் 
நீங்கி அெரது ளக விரல்கை் மீண்டும் ெைர 
வதாடங்கின, இது அற்புதெ ் வெயலாகும். 
இப்வபரும் தனெந்தர,் சுொமிகைின் தீவிர 
பக்தராகி பாடகெள்ெரியில் ஒரு மடம் 
கட்டிக் வகாடுத்தார.் பல ஆண்டுகளுக்குப் 
பின், 1925 ஆம் ஆண்டு ொக்கில் குடந்ளத 
ஸ்ரீ நாளகஸ்ெரன் ளகாவில் ஸ்ரீ நடராஜர ்
ென்னதி மண்டபதள்த  அப்ளபாளதய 
மதிப்பில் சுமார ் ஒரு லட்ெம் ரூபாய் 
வெலவில் புதுப்பிதத்ு கட்டிக் வகாடுதத்ார.் 
புதுப்  வபாலிவுடன் சிற்பக்களல நயமாக 
திகழும் நடராஜர ் ெளபளய இப்ளபாதும் 
நாம் கண்டு மகிழலாம். 

 

ஏளழ மக்கைின் ஒருமித்த ஆதரளெ வபற்று 
அெரக்ைின் இதயங்களை வகாை்ளை 
வகாண்ட சுொமிகை்,  வபரும் 
வெல்ெந்தரக்ை், ெணிகரக்ைது 
இல்லங்களுக்கு வென்றும் இதர 
துன்பங்களுக்கு நிொரணம் அைிதத்ும் 
அெரக்ைின் இதயங்கைிலும் குடிவகாை்ை 
ஆரம்பித்தார.்  இெர ் வெல்லும், தங்கும், 
பாரள்ெப்படும் இடங்களும் வெழித்து ஓங்கி 
ெந்தளத மக்கை் உணரந்்தாரக்ை்.  
சுொமிகைின் வொல்லுக்கு கட்டுப்பட்டும் 
அெரது கட்டளைகளை எதிர ் ளநாக்கியும் 
வபரும் வெல்ெந்தரக்ை் காத்திருந்தாரக்ை். 

ரகாை்ளகயும் பகாட்பாடும்  
 
சுொமிகை் ஆறு அடி உயர பருதத் கரிய 
திருளமனி உளடயெர.்   அகண்ட வநற்றி, 
கூறிய கண்கை், தூய வெை்ைாளட 
அணிொர.் விபூதி, ெந்தனம், குங்குமம் 
தரித்திருப்பார ் பல ஊரக்ளுக்கு வென்று 
ெருொர.்  ஒளர ளநரத்தில் இரு ஊரக்ைில் 
வதன்பட்டிருக்கிறார.்  தனக்காக உணவு 
ளகட்க மாட்டார ் அெர ் ெரும்ளபாது 
வீடுகைில் பக்தரக்ை் உணவுடன் 
காத்திருப்பாரக்ை்.  ஒரு நாளைக்கு மூன்று 
உருண்ளட கலளெயான ொதம் மட்டும் 
தனது ளககைால் ொங்கி ொப்பிடுொர.்  சில 
காலம் ொப்பிடாமளலளய இருப்பார.் 
ெை்ைலாரிடம் தனது  பன்னிரண்டாெது 
ெயதில் ஞான உபளதெம் வபற்றுை்ைார.்   
 
கும்பளகாணம் கிருை்ணப்ப நாயக்கர ்வதரு 
எண் 14,  ளகாதண்டபாணி என்பெர ்
இல்லத்தில், 2020ஆம் ஆண்டு ொக்கில் 
சுமார ்10 ஆண்டுகை் தங்கியுை்ைார.்  இங்கு 
சுொமிகை் ளபொமளலளய வமௌனமாக 
அமரந்்த நிளலயில் தியானதத்ில் 
இருந்துை்ைார.்  ஒருளெளை பால் மட்டும் 
அருந்தி ெந்த இெர,் பிறகு ளபெ வதாடங்கி 
உணளெ ளகயில் ொங்கி ொப்பிடலானார.் 
மக்கை் தத்தம் குளறகளை கூறி 
முளறயிடும்ளபாது விபூதி ெழங்குொர.்  
ளநாய்கை் குணமாகும், குளறகை் அகலும். 
ளபரெரக்ளுக்கு வதாடரந்்து உணெைித்து 
ளபாற்றிப் பாதுகாத்து ெந்தார.்  
ளபரெரக்ளுக்கும் இெருக்கும் ஒரு 
அமானுை்ய உறவு முளற இருந்திருக்கிறது. 
 
சுொமிகை் நிகழ்தத்ிய பலப் பல அற்பு 
தங்களையும், அதிெயங்களையும்  நாம் 
அடுத்த பதிவில் காண்ளபாம்.... 
 

(Courtesy:  Shri. A.Elango,  
Padagachery Ramalingaswamy Annadhana Trust) 
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 விைம்பரங்கை் 
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