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எனது பயணம்.... 
 

வணக்கம்.  சித்தர்கள் திருவடி சேவா 
அறக்கட்டளையின் ோர்பாக வவளியிட்ட கடந்த 
மூன்று மின் வேய்தி மலர்களையும் படித்துவிட்டு 
அளனவரும் மிகுந்த ேந்சதாஷத்தில் எனக்கு 
அளலசபசியின் மூலமாக வாழ்த்து வதரிவித்து  
ஊக்கப்படுத்தியளமக்கு எனது  வெஞ்ோர்ந்த 
ென்றிகள்.   
 

கடந்த வாரம்  எனது ெண்பர் ஒருவளர ேந்திக்கும் 
வாய்ப்பு கிளடத்தது. அவர் மூலம் ொன் கற்ற  
படிப்பிளனளய அவருளடய அனுபவமாகசவ  
உங்களுடன் பகிர்ந்துவகாள்கிசறன். ஒரு  பாத 

அழுத்த சிகிச்ளே (Reflexology) நிபுணரிடம் சிகிச்ளே வபறுவதற்காக ெண்பர்  
வேன்றுள்ைார்.  சிகிச்ளே தருபவர் சுமார் 65 வயதிற்க்கும் சமற்பட்டவராகவும் மிகுந்த 
அனுபவம் வபற்றவர்  சபான்றும்  சதாற்றமளித்துள்ைார்.   வபாதுவாகசவ, ஒரு 
சிகிச்ளே சமற்வகாள்ளும் வபாழுது கடந்த கால வியாதிகள், அதற்காக 
எடுத்துக்வகாண்ட மருந்து மாத்திளரகளைப் பற்றி சிகிச்ளே தருபவர் அறிந்து 
வகாள்வது இயற்க்ளகதாசன.  அது சபால எண்ணி எனது ெண்பரும் தனது 
கடந்தகால இதய சொய் பற்றி அவரிடம் விரிவாக விைக்கத் வதாடங்கியுள்ைார்.  
 

2014ஆம் ஆண்டில் அவருக்கு ஏற்பட்ட இதய சொய் முதல் அதற்கு 2023 வளர தான் 
வதாடர்ந்து எடுக்கும் மருந்து மாத்திளரகளின் விபரங்களையும், என்ன மாதிரியான 
மருத்துவ பரிசோதளனகள் எடுக்கப்பட்டது, அந்த பரிசோதளனயின் இன்ளறய 
நிளல (Medical Lab Test Status) சபான்ற விவரங்கள்  யாவும்  வோல்லிக்வகாண்டு 
வந்தார்.  பிறகு ெண்பர் தன்னுளடய இதய சொய்க்கு முன்பு, தான் மிகச்சிறந்த 
வணிகம் வேய்து வந்ததாகவும், தற்வபாழுது அதளன நிறுத்தி விட்டாதாகவும், தனது 
ஆத்ம திருப்திக்காக கடந்த 3-4 வருடங்கைாக இளற வழிபாட்ளட சமற்வகாண்டு 
வருவதாகவும் ளவத்தியரிடம் வோல்லியிருக்கிறார்.  
 

உடசன, அந்த ளவத்தியர் இளடமறித்து,  நீங்கள் வணங்கும் கடவுள் உங்களுக்கு 
ஏன் இதய சொய்ளய வகாடுத்தார் என்று அவரிடம் சகட்டீர்கைா? ேரி. சொய்ளய 
வகாடுத்த அந்த இளறவன்,  கடந்த 10 வருடங்கைாக  ஏன் அந்த சொளய 
முழுளமயாக குணப்படுத்தவில்ளல?  என்றிருக்கிறார்.  அப்சபாது தான் ெண்பருக்கு 
புரிந்தது அவர் ஒரு முழு ொத்திகவாதி என்று.  அதன் பிறகு, அவர் தனது ளகப் 
ளபக்குள் இருந்த ஒரு வேய்திதாளில்  முருகன் படத்ளத எடுத்து கீசே எறிந்து,   
ொன் இளதவயல்லாம் ெம்புவதில்ளல என்றிருக்கிறார் (கடவுளை வவறுக்கும் 
அவருளடய  ளகப்ளபக்குள் முருகன் பட வேய்திதாள்  எப்படி வந்தது? என 
ெண்பருக்கும் மட்டுமல்ல எனக்கும் விைங்கவில்ளல).  உடசன ளவத்தியர் தன்ளன 
ஒரு மிகப்வபரிய அறிவு ஜீவி என்று நிளனத்துக் வகாண்டு அவருக்கு வதரிந்த 
Conscious Mind, Sub-Conscious Mind சபான்றவற்றுக்வகல்லாம் அவரது தவறான 
புரிதல்களை, தன்னிடம் வரும்  வியாதிகாரர்களிடம் எளத வோன்னாலும் 
சகட்டுக்வகாள்வார்கள் என்ற ெம்பிக்ளகயில் தனக்கு வதரிந்தளவகளை எல்லாம் 
ெண்பரிடம் வாந்தி எடுத்துக்வகாண்டிருந்தார். அதற்க்கு ெண்பர், உங்கள்  
வார்த்ளதகளுக்கு உண்ளமயான பதிளல ொன் வோல்ல ஆரம்பித்தால் உங்கள் மனம் 
கஷ்டப்படும் அதனால் ொம் ளவத்தியத்ளத மட்டும் பார்க்கலாம் என்று 
வவளிப்பளடயாக வோல்லியதும் அவருக்கு புரிந்து சபாயிற்று. ெண்பரும் இனி அந்த 
தற்குறியிடம் இருந்து தன்ளன தரம் தாழ்த்திக்வகாள்ை விரும்பாமல் அந்த 
ேம்பாஷளணளய முடித்துக்வகாண்டார். 
 

இப்படித்தான் சிலர், இந்த உலகில் ொம் எதற்காக பிறப்வபடுத்சதாம், தன்னுளடய 
வாழ்க்ளகயின் ஜனன காரியங்கள் என்வனன்ன  என்பதளன வதரிந்துவகாள்ைாமல்.  
சில மூடர் கூட்டங்கள் ஆன்மீகத்ளதயும் அறிவியளலயும் நுனிப்புல் சமய்ந்துவிட்டு 
தானும் வாேத்வதரியாமல் அடுத்தவர்களையும் வாேவிடாமல் வகடுத்து திரிேங்கு 
மடம் சபால் அளலந்துவகாண்டு இருக்கிறார்கள். இவர்களை திருத்துகிசறன் என்ற 
வபயரில் உங்கள் வாழ்ளவ பலிவகாடுத்துக்  வகாள்ைசவண்டாம்.  முட்டாள்களைக்  
கூட திருத்திவிடலாம் ஆனால் இந்த மூடர்களைத்  திருத்தசவ முடியாது.  
இவர்களிடம் இருந்து  ொம் ேற்று முன் எச்ேரிக்ளகசயாடு தூரத்தில் தள்ளி 
இருக்கசவண்டும். மீண்டும் அடுத்த பதிவில் உங்கசைாடு பயணிக்க வருகிசறன்... 
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தமிழகத்தின் ககோவில்கள் நகரம் என்றோல் 
கும்பககோணத்திற்கு அடுத்து கோஞ்சிபுரத்தத தவிர 
கேறு எந்த ஊதரயும் குறிப்பிட முடியோது. அந்த 
அளவிற்க்கு ககோவில்கதள ககோண்ட நகரம் 
கோஞ்சிபுரம், கோமோட்சி ககோவிதை அடுத்து 
ஏகோம்பகரஸ்ேரர், ேழக்கறுதீஸ்ேரர், தகைோசநோதர், 
கர்ச்சகபஸ்ேரர், ேரதரோஜ கபருமோள், சித்ரகுப்தர் 
மற்றும் சஞ்சீேரோயர் இப்படி ேரிதசப்படுத்திக் 
ககோண்கட கபோகைோம்.  இங்கக ஆையங்களுக்கு  
இதணயோக பை சித்தர்களின் ஜீே பீடங்களும் உள்ளன.  
கபோடோ சோமி (எ) சிேசோமி சித்தர், பதிகனன்கீழ் 
சித்தர்களில் ஒருேரோன கடுகேளி சித்தர், 
ககோவிந்தசோமி சித்தர், அஸ்தலிங்க சித்தர் என்ற 
ேரிதசயில் கபோட்டி சித்தர் என்கிற பிரம்மோனந்த 
சித்தரின் ேோழ்க்தக ேரைோற்தற பற்றி இனி 
கோண்கபோம். 
 

இளதமபருேம்  
கோஞ்சி-மோநகரிலிருந்து சுமோர் 5 கி.மீ கதோதைவில் 
உள்ள முத்தியோல்கபட்தட என்ற கிரோமத்தில் முத்து 
கசட்டியோர் மற்றும் கபோடியம்மோள் தம்பதியருக்கு 
“கபோட்டி கசட்டியோர்” என்ற திருநோமத்தில் 1824ஆம் 
ஆண்டு போர்த்திப ேருடம் சித்திதர திங்கள் 
பதிகனோரோம் நோள் வியோழக்கிழதம அன்று  சுேோமிகள் 
பிறந்தோர்.  எல்ைோ குழந்ததகதளப் கபோைகே, 
சுேோமிகளும் பள்ளிப்படிப்தப மிகவும் ஆர்ேத்துடன் 
கசன்று படிக்கைோனோர், அதுவும் சிைகோைம் ேதரதோன் 
சோத்தியமோயிற்று.  பின்பு அேரது குடும்ப கதோழிைோன 
கநசவு கதோழிதை கமற்ககோள்ள கதோடங்கினோர்.  
 

கபோட்டி கசட்டியோருக்கு தினமும் கோதை மோதை 
இருகேதளயும் நீரோடி, திருநீர் பூசி, சிேபூதஜ 
கசய்ேதில் ஆர்ேம் அதிகரித்தது. இேர் பை நூல்கள் 
படித்திருப்பினும் “ஒழிவில் ஒடுக்கம்” என்னும் நூல் மீது 
தீரோத கோதல் ஏற்பட்டு அந்த நூல் முழுேததயும் இரவு 
பகல் என போரோது போரோயணம் கசய்து எப்கபோழுதும் 
அந்த சிந்ததனயிகைகய இருக்கைோனோர்.  இதன் 
கோரணமோக கபோட்டி கசட்டியோர் ஆன்மீகத்தின் 
பக்குேநிதைதய ேோய்க்க கபற்றேோறோக விளங்கினோர். 
 

திருமண ேோழ்க்தக  
பதிகனட்டோம் நூற்றோண்டுகளில் போல்ய விேோகம் 
என்பது ககோடிகட்டி பறந்த கோைமோகும். அந்நோளில் 
நமது கபோட்டி கசட்டியோருக்கு பருேம் அதடயோத 
கபண்தண இேரது குடும்பத்தினர் மணம்முடித்து 
தேத்தனர். இேருக்கு திருமணம் ஆகி இரண்டு 
ஆண்டுகளுக்கு பிறகக, இேரது மதனவி பூப்கபய்தி 
உள்ளோர்.  பிறகு அந்நோதளய சம்பிரதோயபடி சோந்தி 
முகூர்த்த ஏற்போடுகள் தடல்புடைோக நடந்துககோண்டு 
இருந்தன.  எல்ைோ ஏற்போடுகளும் முடிந்த நிதையில் 
மணமகதன கதடிபோர்த்தகபோது தோன் கதரிந்தது.  
கபோட்டி கசட்டியோர் சோந்தி முகூர்த்த அதறக்குள் 
கசன்று மணமகதள போர்த்தவுடன் உடனடியோக 
அதறதய விட்டு கேளிகயறிவிட்டோர். 
 

முறிந்து கபோன முதலிரவு  
முதலிரவு அதறதய விட்டு கேளிகயறிய மணமகதன 
கபற்கறோர்களும், உறவினர்களும் விடியவிடிய அந்த 
ஊர் முழுக்க கதடிப்போர்த்தும் எங்கும் 
கிதடக்கவில்தை.  கதோடர்ந்து, விடிந்த கபோழுதும் 
அதனேரும் கதடிக்ககோண்கட இருந்தனர்.  ஆனோல் 
அதிகோதை கசனியர் வீதிக்கு கமல்ககோடியில்  உள்ள 
அருள்மிகு ஸ்ரீ பிரசன்ன கேங்ககடச கபருமோள் 
சன்னதியின் அருகக இருந்த ஒரு இலுப்தப மரத்தின் 
அடியில் ஆழ்ந்த தியோன நிதையில் இருந்ததத கண்டு 
அதனேரும்  அைறிவிட்டனர்.  முதலிரவு முடிந்து 
இன்ப ேோழ்க்தகயில் திதளக்க கேண்டிய கபோட்டி 
கசட்டியோர் இப்படி கண்கதள  மூடிக்ககோண்டு சோமியோர் 
கபோை தியோனத்தில் இருக்கிறோகர என்று அேரது 
எதிர்கோை இல்ைற ேோழ்க்தகதய கண்டு கபற்கறோர்கள் 
அஞ்சினர். மோப்பிள்தள ககோைத்தில் இருந்தேர் 
உதடகதள எல்ைோம் கதைந்து விட்டு  கேறும் 
ககோேணத்துடன் கோட்சி தந்தது அதனேர் மனததயும் 
களங்கச் கசய்தது.  கபற்கறோருக்ககோ கபண் 
வீட்டோருக்கு என்ன பதில் கசோல்ைப்கபோகிகறோம் என்ற 
கேதை கேறு.  
 

கபோட்டி கசட்டியோர் “கபோட்டி சித்தர்” ஆன கதத  
அங்கு நடக்கும் எததயும் கபோருட்படுத்தோமல் பித்துப் 
பிடித்தேற்கபோை அங்கும் இங்கும் உைே ஆரம்பித்தோர். 
கபற்கறோர்களும் உறவினர்களும் இேர் மனதத மோற்ற 
எவ்ேளகேோ முயற்சி கசய்தும் எவ்வித பைனும் 
அளிக்கவில்தை. அதனத்து முயற்சிகளும் வீணோயின.  
இப்படி அதனேரது கண்களுக்கும்  பித்தரோகவும்  
நைம் போதித்தேர் கபோன்ற கசய்தககளோக  
இருந்தோலும்.  தன்னளவில் ஆத்மஞோனம் கபற்ற 
பரமோனந்த கசோரூபியோய் அங்கும் இங்கும் கதருக்களில் 
அதைந்துககோண்டிருந்தோர்.   
 
ஒரு சமயம் அந்நோதளய ஆங்கிகைய துதர சப்-
கதைக்டரோக குதிதரகமல் சேோரி கசய்து ேரும்கபோழுது 
அங்கக ககோேணத்துடன் அதைந்த கபோட்டி சித்ததர 
பிரம்போல் அடிக்க தகதய ஓங்கும் கேதளயில் 
தூக்கிய தக தூக்கியபடிகய நின்றது.  அப்கபோழுது 
ஆங்கிகையதுதர மட்டும் அல்ை அவ்வூர் மக்கள் 
அதனேரும் பயந்து சுேோமிகளின்  மகிதமதய உணர 
ஆரம்பித்தனர். பின் ஆங்கிகைய துதர மன்னிப்பு 
ககட்டதும் அேரது தக இயல்பு நிதைக்கு திரும்பியது.  

முதலிரவு அறையில் ஞானம் பெற்ை... 
பொட்டி சாமி (எ) பிரம்மானந்த சுவாமி  
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சித்த நிதை  
சுேோமிகளுக்கு இருப்பிடம் என்று குறிப்பிட்டு கசோல்ை 
இயைோது எங்கு கதோன்றுகிறகதோ அங்கு ேோசம் 
கசய்ேோர்.  கததேயோன அளவு உணதே ககட்டுேோங்கி 
சோப்பிடுேோர்.  இதடயில் ககோேணத்தத தவிர கேறு 
எந்த ஆதடகதளயும் அேர் அணிந்ததில்தை.  
அனுதினமும் அருகிலுள்ள ேோய்க்கோல் மற்றும் குளத்தில் 
நீரோடி அப்படிகய ததை துேட்டோமல் நடந்கத 
கசல்ேரரோம்.  அகநக நோட்களில் அய்யன்கபட்தடயில் 
உள்ள அஸ்தலிங்கசோமி மடத்தில் தோன் தங்குேோர்.  
அங்கக சிை கநரங்களில்  அேரது உடல் உறுப்புக்கள் 
ஒன்பது துண்டுகளோக (நேகண்ட கயோகம்) தனிதனியோக 
இருப்பதத கண்டு பைர் பயந்கத கபோயிள்ளனர்.  சிறிது 
கநரத்திற்க்கு பிறகு அேரது உடல்கள் ஒன்றோக 
கசருேதத கண்டு பைர் அதிசயித்துள்ளனர். 

சித்து விதளயோட்டு  
கபோட்டி சித்தருக்கு மூக்குகபோடி கபோடும் பழக்கம் 
உண்டு.  பக்தர்கள் சுேோமியிடம்  கபோடி மட்தடதய  
நீட்டினோல் ஒகர ஒரு சிட்டிதக மட்டும் எடுத்து 
கபோட்டுவிட்டு கபோய்க்ககோண்கட  இருப்பரோம். கபோடி 
மட்தடதய முழுதும் யோரோேது ககோடுத்தல் ஒரு 
சிட்டிதக மட்டும் எடுத்துக்ககோண்டுவிட்டு  மீதிதய 
தூக்கி வீசி விடுேோரோம். பைசரக்கு கதடகளில் 
நுதழந்தோள் கேள்ளம் மற்றும் கடதைதய இேர் 
விரும்பி எடுத்து ேோயில் கபோட்டுக்ககோள்ேோரோம். அந்த 
கநரத்தில் வீதியில் ஏதோேது ஒரு குழந்தததய 
போர்த்துவிட்டோல் தகயில் இருப்பதத அப்படிகய அந்த 
குழந்ததகளிடம் ககோடுத்து விடுேோரோம்.  அப்படி 
எடுக்கும் கதடகளுக்கு அன்று வியோபோரம் அகமோகமோக 
நடக்குமோம்.  
 
மகோ சமோதி  
கபோட்டி சித்தரின் பிரம்மோனந்த நிதைதய கண்டு 
சிேனடியர்களும், சித்தனடியர்களும் துறவிகளும் 
இேதர ேணங்கி கசல்ேோர்கள்.  இேதர ேணங்கி 
கசல்லும் அதனேரது ேோழ்வில் ேளங்களும் 
சுபிட்சங்களும் கபற்றேர்கள் ஏரோளம். 1915 ஆம் 
ஆண்டு இரோட்சச ேருடம்  சித்திதர மோதம் 29ஆம் 
கததி கரேதி நட்சத்திரம் அன்று சின்ன கோஞ்சிபுரத்தில் 
உள்ள பட்டோளத் கதருவில்  ஒரு வீட்டில் சுேோமிகள் 
சோப்போடு ககட்டிருக்கிறோர்கள்.  சோப்போடு சதமக்க 
தோமதம் ஆனதோல் ஏற்கனகே இருக்கும் ககழ்ேரகு 
கூதழ ககோடுத்திருக்கின்றனர். அததன சோப்பிட்டுவிட்டு 
அருககயுள்ள கதேரோஜ் சுேோமி குளத்தில் குளித்துவிட்டு 
அருகிலிருந்த மரத்தடியில் நிஷ்தடயில் 
இருந்திருக்கிறோர்.  அந்நிதையிகைகய சுேோமிகள் 
பரிபூரணமோனர்கள். 

சமோதி ககோவில்  
முத்தியோல்கபட்தட மக்கள் யோேரும் சின்ன 
கோஞ்சிபுரத்திலிருந்து சுேோமிதய அய்யன்கபட்தடயில் 
உள்ள அஸ்தலிங்க சுேோமி மடத்தில் தேத்து 
அபிகேகம் கசய்யப்பட்டு, பின்பு புஷ்ப பல்ைக்கில் 
முத்தியோல்கபட்தடயில் ஒரு இடத்தி கதர்வு கசய்து, 

அதில் ஒரு சிறிய ஆையம் அதமத்து,  அங்கிருந்த 
இலுப்தப மரத்தடியில், சுேோமிதய மகோ சமோதி கசய்து 
அதில் சிேலிங்க பிரதிஷ்தட கசய்யப்பட்டுள்ளது. 
ஒவ்கேோரு ஆண்டும் சித்திதர மோதம் கரேதி 
நட்சத்திரத்தில் சுேோமிகளுக்கு மகோ குருபூதஜ 
நதடகபற்றுக்ககோண்டிருக்கிறது.  ேரும் 06.05.2024 
சித்திதர திங்கள் 23ஆம் நோள் சுேோமிகளின் 109ேது 
குருபூதஜ மிக விமர்சியோக ககோண்டோடப்பட உள்ளது.  
நீங்கள் அதனேரும் இந்த குருபூதஜ விழோவில் கைந்து 
ககோண்டு கபோட்டி சித்தரின் அருளோசிதய 
கபறகேண்டுமோய் சித்தர்கள் திருேடி கசேோ 
அறக்கட்டதள உங்கதள இருகரம் கூப்பி  ேணங்கி 
ககட்டுக்ககோள்கிறது.  

(Courtesy:  Shri. Veerapadhran, Divotee, Potti Siddhar, Kanchi) 

 

“என்னிசல இருந்த ஒன்ளற  
யான் அறிந்தது இல்ளலசய 
என்னிசல இருந்த ஒன்ளற  
யான் அறிந்துவகாண்டபின் 
என்னிசல இருந்த ஒன்ளற  

யார் காண வல்லசரா 
என்னிசல இருந்திருந்து  

யான் உணர்ந்து வகாண்சடசன.”  
- சிவவாக்கியர்  

 

எனக்குள்கள ஒன்றோன கமய்ப்கபோருளோக இதறேன் 
இருக்கின்றோன் என்பதத நோன் முன்பு அறிந்து 
ககோள்ளவில்தை. அப்பரம்கபோருதள பை இடங்களில் 
கதடியும், நல்ை நூல்கதளப் படித்தும், நல்கைோரிடம் 
பழகியும், நல்ை குருநோதர் மூைம் அது என்னிடகம 
இருப்பதத யோன் அறிந்து ககோண்கடன். தனக்குள் 
இருந்த உயிதர அறிந்து அதனுள் இருக்கும் ஈசதன 
யோர் கோண ேல்ைேர்கள். என்னிகை இருந்த அந்த 
கமய்ப்கபோருதள அறிந்து அததகய என் உள்ளத்தில் 
இருத்தி தியோனத்தில் இருந்து, இருந்து அந்த 
உண்தமதய யோன் உணர்ந்து ககோண்கடன். 

 

திருச்சிரோப்பள்ளி மோேட்டம், ஸ்ரீரங்கம், யோத்ரோ நிேோஸ்  
அருககயுள்ள நோல்ேர் ஜீயர் சமோதியில் தங்கி 
நமக்ககல்ைோம் அருளோசி  ேழங்கிக்ககோண்டிருக்கும் 
ேோழும் கபண் சித்தர் “ஸ்ரீ ககோட்டோ ரோணி மோதோஜி” 
தற்கபோழுது கநபோள நோட்டிற்கு கசன்றுள்ளோர்.   
 

அேர் மீண்டும் ஜீயர் சமோதிக்கு திரும்பி ேரும் கததி  
இதுேதர அறிவிக்கப்படவில்தை. அேர் மீண்டும் ஜீயர் 
சமோதி திரும்பியவுடன் சித்தர்கள் திருேடி மின் 
கசய்திமைரில் உடனடியோக கசய்தி கேளியிடப்படும்.  
அதுேதர யோரும் நோல்ேர் ஜீயர் சமோதிக்கு கசன்று 
மோதோஜிதய தரிசனம் கசய்ய வீணோக கோத்திருக்க  
கேண்டோம் என ககட்டுக்ககோள்கிகறோம். 
 

- சித்தர்கள் திருேடி கசேோ அறக்கட்டதள  

சித்தர் ொடல்   

தகவல் ெலறக  
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பெல்லூர் ொொ (எ) எக்மமார் ொொ  
கநல்லூர் போபோ அல்ைது எக்கமோர் போபோ என்று 
அதனேரோலும் அதழக்கப்படும் இந்த ேோழும் சித்தர் 
இரண்டு இடங்களிலிருந்தும்  நம் அதனேருக்கும் 
தரிசனத்ததயும், ஆசீர்ேோதத்ததயும் ேழங்கிக் ககோண்டு 
இருக்கிறோர். கபோதுேோக ேோழும் சித்தர்கள் பைர்  
தனது இருப்பு நிதை கதரியோமல் (conscious state) 
இருப்போர்கள், அததன நம்தமப்கபோல் சரோசரி 
மக்களோல், அேர்களின் ஜனன தத்துேத்தின் 
ரகசியத்தத அறிய ேோய்ப்பில்தை. அதனோல் தோன் 
இேர்கதள கண்ட அடுத்த கணம் இேர்கள்  மனநைம் 
போதிக்கப்பட்டேர் அல்ைது தபத்தியம் பிடித்தேர்  
என்ற ஒரு முடிவுக்கு நோம் உடகனகய 
ேந்துவிடுகிகறோம். கிருதோயுகம், திகரதோயுகம், 

துேோபரயுகங்களில் நோம் கண்ட, படித்த மற்றும் ககட்ட 
சித்தர்களின் ேோழ்வியல் நிதை கேறு, கலியுகத்தில் 
ேோழும் சித்தர்களின் நிதை கேறு.  அததன நோம் 
அதனேருக்கும் புரிந்து ககோண்டோல்   ஆன்மீகம் 
நமக்கு மிக எளிதில் புரிந்துவிடும்.  
 

சரி. நோம் கநல்லூர் போபோதே பற்றி போர்ப்கபோம்.  
இேர் போர்பதற்க்கு மிக எளிய மனிதரோககே இருப்போர்.  
நீண்ட தோடியுடன், நம்கமோடு இயல்போக, ேட்டோர 
ேழக்கு கமோழியோன  தமிழ் மற்றும் கதலுங்கு 
கமோழிகளிலும்  நம்கமோடு உதரயோடுேோர்.  உங்களது 
குதறகதள அேர்களிடம் தோரோளமோக கசோல்ைைோம்.  
அேர் ேர்மக்கதையின் ஒரு அங்கம் கபோன்று  உங்கள் 
உடலில், குறிப்போக முதுகில் ஒரு இடத்தில் தட்டி 
எழுப்புேோர்.  அது உங்கள் கர்ம விதனகதள 
அழிக்கும் அல்ைது விதனயருக்கும் சம்பேமோக 
இருக்கும். அேர்  ஆன்மீக கசதேக்கோக யோரிடமும் 
பணம் எதுவும் கபறமோட்டோர்.  நீங்கள் அன்போக 
அேருக்கு அருகக இருக்கும் கதநீர் கதடயில் சோப்பிட 
ஏதோேது ஒன்தற ேோங்கி தந்தோல், அதில் போதிதய 
சோப்பிட்டுவிட்டு மீதிதய உங்களுக்கக திருப்பி  
பிரசோதமோக தந்துவிடுேோர்.  நீங்கள்  கீழ்க்கண்ட 
முகேரியில் அேதர தரிசித்து ஆசி கபற  சித்தர்கள் 
திருேடி கசேோ அறக்கட்டதள உங்களுக்கோக 
பிரோர்த்ததன கசய்து ககோள்கிறது. 
 

முகேரி : 
Osian Juice & Tea Stall Entrance 
Old commissioner office bus stop 
Panthiyan Road (Roundtana) 
Egmore, Chennai – 600008 
 

For more information and google map 
https://siddhargalthiruvadi.com/living-siddhars-tamil-nadu/ 

வாழும் சித்தர்கள் — Living Siddhars 

கம மோதம் (01-15), 2024 சித்தர்கள் குருபூதஜ நோள் அட்டேதண 
எண் கததி சித்தரின் கபயர் இடம் / மோேட்டம் குருபூதஜ 

1 01.05.2024 
சித்திதர -18 

ஓம்  நோத சுேோமிகள் ஆப்பூர் 
கசங்கல்பட்டு 

10ேது குருபூதஜ 

2 01.05.2024 
சித்திதர -18 

கோழி சிற்றம்பை நோடிகள் சீர்கோழி 
மயிைோடுதுதற 

மகோ குரு பூதஜ 

3 02.05.2024 
சித்திதர -19 

பரஞ்கசோதி மகோன் திருகேோற்றியூர் 
கசன்தன 

124ேது அே. விழோ 

4 02.05.2024 
சித்திதர -19 

ரோஜரோஜ சுேோமி கேல்ைதர 
கோஞ்சிபுரம் 

18ேது குருபூதஜ 

5 03.05.2024 
சித்திதர -20 

அரங்கநோத கவிரோயர் தோளேோய்கபட்தட 
ஈகரோடு 

மகோ குரு பூதஜ 

6 03.05.2024 
சித்திதர -20 

போய்கதட குமரபோபோ கேல்ைதர 
கோஞ்சிபுரம் 

11ேது குருபூதஜ 

7 03.05.2024 
சித்திதர -20 

கபோடோ சோமி (எ) 
சிேசோமி சித்தர் 

கோஞ்சிபுரம் 35ேது குருபூதஜ 

8 03.05.2024 
சித்திதர -20 

விஸ்ேநோத சுேோமிகள் மருகதறி 
கிருஷ்ணகிரி 

83ேது குருபூதஜ 

9 04.05.2024 
சித்திதர -21 

இரோமோனந்த சுேோமிகள் சுதமதோங்கி 
இரோணிகபட்தட 

24ேது குருபூதஜ 

10 05.05.2024 
சித்திதர -22 

பிச்தச சுேோமிகள் குஞ்சனம்பட்டி 
திண்டுக்கல் 

03ேது குருபூதஜ 

11 06.05.2024 
சித்திதர -23 

கபோட்டி சித்தர் முத்தியோல்கபட்தட 
கோஞ்சிபுரம் 

109ேது குருபூதஜ 

12 07.05.2024 
சித்திதர -24 

கோங்ககய சித்தர் நோகூர் 
நோகப்பட்டினம் 

மகோ குரு பூதஜ 

13 10.05.2024 
சித்திதர-27 

ேண்ணோர பரகதசி சுேோமிகள்  வில்லியனூர் 
போண்டிச்கசரி 

மகோ குரு பூதஜ 

14 11.05.2024 
சித்திதர-28 

ஆண்ட்ரூஸ் போபோ எல்லிஸ் நகர் 
மதுதர 

02ேது குருபூதஜ 

15 14.05.2024 
தேகோசி -01 

கநரு சுேோமிகள் 
  

மோடகுளம் 
மதுதர 

14ேது குருபூதஜ 
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இறந்தேர்கள் உயிர்கபற்ற சம்பேங்கள்  
மகோன் ஸ்ரீ போடகச்கசரி சுேோமிகள் ரசேோதம் மற்றும்  
நேகண்ட கயோகம் அறிந்தேர்.  ஆழ்ந்த தியோன 
நிதையில் மூழ்கி இருக்கும் கபோது ஞோன சித்தர்களின் 
தக கோல் கபோன்ற உடல் உறுப்புகள் ஒன்பது 
தனித்தனி போகங்களோக பிரிந்து கோணப்படும். இததகய  
நேகண்ட கயோகம் என்று குறிப்பிடுேோர்கள்.  சிறு 
கல்தை தகயில் எடுத்து மூடி பிறகு தங்கமோகவும், 
நேரத்தினமோகவும் மோற்றிக் கோட்டியுள்ளோர் போடகச்கசரி 
சுேோமிகள்.  ஒகர சமயத்தில் இரண்டு அல்ைது மூன்று 
இடங்களில் இேர் கோணப்பட்டுள்ளோர் என்று பைரோல் 
உறுதி கசய்யப்பட்டுள்ளது. போடகச்கசரி கிரோமத்தில் 
இறந்துகபோன இரண்டு அல்ைது  மூன்று கபதர 
உயிர்பித்துள்ளதோகவும், இந்த சம்பேம் கததயல்ை 
உண்தம என்ற  ஆதோரத்தத கோட்டுகிறோர்கள் 
போடகச்கசரி ஊர் மக்கள்.  கநோயின் ககோடுதமயோல் 
இறக்கும் நிதையில் இருந்தேர்கதள தனது தே 
ேலிதமயினோல்  மருத்துேர்ககள வியக்கும் ேண்ணம் 
அேர்கதள கோப்போற்றியுள்ளோர்.  பிறகு அேர்கள் பை 
ஆண்டுகள் உடல் நைத்துடன் ேோழ்ந்துள்ளோர்கள். 
 
அரிசி கஞ்சி மோரதடப்பு மருந்தோனது   
போடகச்கசரி சுேோமிகளின் தீவிர பக்தரோன திரு. 
ரோமசோமி பிள்தள என்பேருக்கு சுமோர் 1930 ஆம் 
ஆண்டு ேோக்கில் மோரதடப்பு கநரிட்டது.  அந்த கோை 
கட்டத்தில் மிகவும் புகழ்கபற்ற மருத்துேரோன டோக்டர் 
திரு. குருசோமி முதலியோர்,  டோக்டர் திரு. என். எஸ். 
நரசிம்ம அய்யர் மற்றும் எலும்பு கநோய் நிபுணர் 
ஆகிகயோர் திரு. ரோமசோமி பிள்தளயின் சிகிச்தசக்குப் 
பிறகு  அேர் இருக்கும் இடத்தத விட்டு ககோஞ்சம் 
கூட நகரக் கூடோது என்று மருத்துேர்கள் 
அறிவுறுத்தினோர்கள்.  அந்த பக்தரின் வீடு கதடி ேந்த 
மகன் ஸ்ரீ போடகச்கசரி சுேோமிகள் அேருக்கு சூடோன 
கஞ்சி ககோடுத்து குடிக்கச் கசோல்லி எழுந்து நடமோடும் 
படி கட்டதளயிட்டுள்ளோர். யோரும் நம்ப இயைோதபடி 
திரு. பி ரோமசோமி பிள்தளயின்  மோரதடப்பு கநோய் 
குணமோகி ேழக்கம் கபோல் அேர் கசயல்பட்டோர்.  

ககோடிய கநோய் கோணோமல் கபோன மோயம்  
திரு. ஏ ஜி சோமன்னோ கபங்களூரில் கபரும் தனேந்தர், 
கமோத்த துணி வியோபோரம் கசய்து ேந்தோர்.  இேர் 
குணப்படுத்த இயைோத ககோடிய கநோயினோல் 
போதிக்கப்பட்டு மரணத்தின் பிடியில் நோட்கதள கடத்தி 
ேந்தோர். கபரும் மருத்துேர்களோல் கூட இனி இேர் 
உயிர் பிதழக்க இயைோது என தகவிட்டு விட்டோர்கள்.  
அந்த சமயம் மகோன் ஸ்ரீ  போடகச்கசரி சுேோமிகள் 
திடீகரன்று கபங்களூரில் உள்ள திரு. சோமன்னோ 
வீட்டுக்கு ேருதக தந்தோர். மருந்து மந்திரம் எதுவுகம 
இல்ைோமல் தனது தககளோல் அேரது உடதைத் 
தடவினோர் பிறகு ககோஞ்சம் ககோஞ்சமோக கநோய் 
குதறய கதோடங்கியது. அேர் முற்றிலும் குணமதடந்து 
பிறகு பை ஆண்டுகள் ேோழ்ந்து ேந்தோர். தனது 
ேணிகத்தத கமோத்தமோக தக விட்டு விட்டு மகோன் 
ஸ்ரீ போடகச்கசரி சுேோமிகளுடன் ஐக்கியமோகி,  1949 
ஆம் ஆண்டுகள் சுேோமிகள் சித்தியதடயும் ேதர 
அேருடன் தங்கி அேரின் தீவிர பக்தரோக இருந்தோர். 
 
சுேோமிதயக் கோண தபரேர்கதள தூதுவிடும் 
பக்தர்கள்  
 

சுேோமிகள் ஒரு இடத்தில் தங்கி இருந்தபடி 
அவ்ேப்கபோது கதோதைதூரம் உள்ளிட்ட பை 
ஊர்களுக்கு கசன்று திரும்புேது ேழக்கம். அகதகபோல் 
அேருதடய  பயண விபரங்கள் எதுவும் யோருக்கும் 
கதரியோது.   தனது தீவிர பக்தர்களிடம் சுேோமிகள் 
மிகுந்த ஈடுபோடு ககோண்டேர்.   அதனோல் அேர் 
ஊரில் இல்ைோத கபோது தன்தன யோரோேது  சந்திக்க 
விரும்பினோல் கதருவில் அதைந்து ககோண்டிருக்கும் 
ஏகதனும் ஒரு தபரேரிடம்  (நோய்களிடம்) தகேல் 
கூறுமோறு ககட்டுக் ககோள்ேோர். சிை கநருக்கடியோன 
கநரங்களில் பக்தர்கள் சுேோமிகதள சந்திக்க 
விரும்பும்கபோது ஏகதோ ஒரு கதரு நோயிடம் 
அதழத்துேரச் கசோல்ேோர்களோம், அது உடகனகய  
புறப்பட்டு கசல்லும் சிறிது கநரத்தில் அகத நோயுடன் 
சுேோமிகள் பக்தர்கள் முன்பு கதோன்றி 
“கூப்பிட்டீர்களோகம” என ககட்பது ேழக்கம். 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

ொடகச்மசரி இராமலிங்க சுவாமிகள் 
நிகழ்த்திய அற்புதங்கள் - ொகம் 2  

ெல்வழி அறிமவாம்  
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ஓடிய ரயில் ஓடோமல் கபோனது ஏன்? 
1947 ஆம் ஆண்டுக்கு முன்பு, ஆங்கிகையர்கள் 
ஆட்சிக் கோைத்தில் தஞ்தச மோேட்டம் 
நீடோமங்கைத்தில் திரு. ைட்சுமண ஐயரின் கோப்பி 
க ோட்டலில் சுேோமிகள் தங்கியிருந்தோர்.  
தஞ்தசயிலிருந்து திருேோரூர் கசல்லும் ரயில்ேண்டி, 
நீடோமங்கைம் ரயில் நிதையத்திலிருந்து  ேண்டி 
புறப்படத்  தயோரோனது.  அந்த சமயம் நோகூர் 
திருவிழோவிற்கோக ஏரோளமோன சோமியோர்கள் கூட்டம் 
கூட்டமோக ரயிலில் ஏறினோர்கள்.  அந்த ரயிலில் 
யோருகம டிக்ககட் எடுக்கோத கோரணத்தினோல் ரயில்கே 
அதிகோரிகள் அதனேதரயும் ரயிதை விட்டு இறக்கி 
விட்டோர்கள். 
 

பிறகு ரயில் ஓட்டுநர் எவ்ேளவு முயன்றும் ேண்டி 
ஒரு இன்ச் கூட நகரவில்தை.  இதுேதர  நல்ை 
நிதையில் ஓடிக் ககோண்டிருந்த ரயில் ேண்டி  
சுத்தமோக நகரவில்தை. இதன் கோரணத்தத அறிந்த 
ஒரு ரயில்கே ஊழியர் ரயில்கே அதிகோரிகளிடம் 
ஓடிச் கசன்று சோமியோர்கதள இறக்கி விட்டதோல் இந்த 
நிதை என்று கசோல்லி அருகில் இருந்த கோபி 
ஓட்டலுக்கு அேர்கதள அதழத்துச் கசன்று சுேோமிகள் 
முன்பு நிறுத்தினோர்.  பிறகு அதிகோரிகள் சுேோமிகளிடம் 
மன்னிப்பு ககட்டு, அதனத்து துறவிகதளயும் ரயிலில் 
ஏற்றிக்ககோண்டு, சுேோமிகதளயும் முதல் ேகுப்பில் 
அமரச் கசய்து, ககோடி அதசத்தவுடன் கநோடியில் 
ரயில் நோகூதர கநோக்கி தன் பயணத்தத கதோடர்ந்தது. 
சுேோமிகளின் ஆன்மீகம் மற்றும் மருத்துே 
கசதே  
போடகச்கசரி மடத்தில் சுேோமிகள் பை ஆண்டுகள் 
தங்கி இருந்து அங்கு தபரே பூதசகள்,  தியோனம், 
அன்னதோனம் மற்றும் மருத்துேப் பணிகள் கசய்து 
ேந்தோர்.  அவ்ேப்கபோது கும்பககோணம், தஞ்சோவூர், 
ேடலூர், கசல்ைக்குறுக்கி கபோன்ற கதோதைதூர 
ஊர்களுக்கும் கசன்று ஆைய திருப்பணிகள், 
கும்போபிகேகம், அன்னதோனம் கபோன்ற பணிகளில் 
ஈடுபட்டு ேந்தோர்.  கபரும் கசல்ேந்தர்கதள ஆன்மீக 
நோட்டம் கபறச் கசய்து இதறேனில் ஈடுபடுத்தி, 
உய்வித்து அேர்களின் நிதி உதவி மற்றும் 
கசல்ேோக்கினோல் கபரிய அளவில் அன்னதோனங்களும், 
ஆைய திருப்பணிகதையும்  கசய்து ேந்தோர். 
 

மகோன் ஸ்ரீ போடகச்கசரி சுேோமிகளின் கமலும் பை 
சித்து விதளயோட்டுகதளயும் குடந்தத ஸ்ரீ 
நோககஸ்ேரன் திருக்ககோவில்  கும்போபிகேகத்தில் 
நடந்த  அதிசயத்ததயும் நோம் அடுத்த இதழின் 
கதோடர்ச்சியில் கோண்கபோம்... 
 

(Courtesy:  Shri. A.Elango,  
Padagachery Ramalingaswamy Annadhana Trust) 

 

சித்தர்கள் திருேடி கசேோ அறக்கட்டதள கடந்த 2020 
ஆம் ஆண்டு முதல் சோதைகயோர ஆதரேற்ற ஏதழ-
எளிய மக்களுக்கு கதோடர்ந்து உணவு, உதட  
ேழங்குேதும்,  பழங்கோை ககோவில், சித்தர்களின் 

ஜீேசமோதிகளுக்கு   எண்கணய் மற்றும் பூதஜ 
கபோருட்கள் ேழங்குேது. கமலும் பழங்கோை 
சிேோையங்கள்  மற்றும் சித்தர்களின் ஜீே சமோதிகதள  
புனரதமக்க கததேயோன பண உதவி / கபோருளு 
தவிகதள  கதோடர்ந்து ேழங்கி ேருகிறது.  கமலும் 
சித்தர்கள் திருேடி கசேோ அறக்கட்டதள மூைம்  
கநோயற்ற ேோழ்வு ேோழ  இயற்தக மருத்துேம் மற்றும் 
சித்த மருத்துேம் குறித்து விழிப்புணர்தே 
கபோதுமக்களிதடகய ககோண்டு கசர்ப்பதும், மனிதப் 
பிறப்பின் இைக்தக அதடய நல்ை ஆன்மீக சூழதை 
ஏற்படுத்திட  சித்தர்கள் திருேடி கசேோ அறக்கட்டதள 
உங்களுடன் தகககோர்த்து இந்த ஆக்கபூர்ேமோன  
கசயல்கள் யோவும்  கேற்றியதடய தங்களின் 
அதனேருதடய ஆதரதேயும்  கேண்டி நிற்கிறது.  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

mwf;fl;lisf;F ed;nfhil nra;a 
 

 1 Ntis czT      &    80.00 

 1 ghl;by; jz;zPu;   &.   20.00 

 1 yp G+i[ vz;nza; &.  200.00  

 1 khj mgpN\fnghUs;     &.  500.00 

 1 nrq;fy;   &.   30.00 

 1 %l;il rpnkz;l;  &.  450.00 
        

 

“

முன் ஜென்ம கர்மவினைகள் தீர  
அன்ைதாைத்திற்க்கு நன்ஜகானை அளிப்பீர்  

இந்த மோத அன்னதோன நன்ககோதடயோளர்கள் 

எண் கபயர் இடம் 

1 திரு. பத்மநோரோயணன் ஆரோேமுதன் கபங்களூரு 

2 திரு. இளேழகன் இரோகஜந்திரன் கசன்தன 

3 திருமதி. அஞ்சனோ இரோமசுேோமி கசன்தன 
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  விளம்பரங்கள் 
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சிவாலயத்திற்க்கு பூமிதானம் வேய்யுங்கள் 
 

தமிழக்கத்தில் உள்ள ஏனைய ககோவில்களின் கல்வெட்டுக்கனள நீங்கள் படித்தீர்களோைோல் அந்தந்த ககோவில்களின் நீண்ட 
ெரலோறு புரியும்.  தமிழகத்னத ஆண்ட கேர கேோழ போண்டிய ெம்ேோெழி முடி சூடோ மன்ைர்கள் தோங்கள் ெோழ்ந்த கோலத்தில் 
வேய்த அறப்பணிகனள கல்வெட்டுக்களின் மூலம் இந்த உலகிற்க்கு எடுத்துச் வேோன்ைோர்கள். அெர்கள் வேய்த தோை -தர்ம 
கோரியங்கள் யோவும் இனறெனுக்கோக அர்ப்பணிக்கப்பட்டனெ.
 

இெர்கள் வபோன் தோைம், மண் தோைம், அன்ைதோைம், ககோதோைம் ககோவிலுக்கு வபோருள் தோைம் இப்படி தோைங்கனள ெோரி 
ெழங்கி ெரலோற்றில் நீங்கோ இடம்வபற்றைர்.  அெர்களின் ஆன்மோக்களும் இனறெைடி கேர்ந்து வீடுகபறு வபற்றைர். 
 

மன்ைர்களுக்கு இனையோக குடிமக்களும் ககோவிலுக்கு கதனெயோை வபோருட்கனள தோைமோக தந்து இனறெனின் 
அருட்கடோேத்தினை வபற்றைர்.  இவ்ெோறு வகோடுக்கும் தோைத்தின் மூலம் தைது ஏழு பிறவிகளிலும் வேய்த மகோபோெங்களும் 
மற்றும் தைது குடும்பத்தோரின் போெங்களிலிருந்தும்  ஒருகேர விகமோேைத்னத வபற்றுெந்தைர். 
 

சித்தர்கள் திருெடி கேெோ அறக்கட்டனளயின் ேோர்போக நிர்மோணிக்க உள்ள மிகப்வபரிய சிெோலயம் மற்றும் 18 சித்தர் பீடங்கள் 
வகோண்ட திருக்ககோவிலின்  புண்ணிய பூமினய ெோங்குெதற்க்கு வதோடர்ந்து முயற்சி வேய்துவகோண்டிருக்கிறது.  கடந்த 2 
மோதங்களோக ககோவில்களின் நகரமோம் கோஞ்சிபுரம் மற்றும் திருெள்ளூர் பகுதிகளில்  ககோவிலுக்கோை இடம் கதர்வு  
வேய்யபட்டுள்ளது.  அறக்கட்டனளயின் ஒவ்வெோரு நன்வகோனடயோளரும் தங்களோல் இயன்ற அளவு வபோருளோதோரத்தின் 
அடிப்பனடயில் நிலத்தின் அளவிற்க்கோை வதோனகனய நன்வகோனடயோக அறக்கட்டனளயின் ெங்கிக்கைக்கிகிற்க்கு அனுப்பி 
னெக்கலோம். நீங்கள் அனுப்பும் நன்வகோனடக்கு, Income Tax Act rule 80G -ன்படி ெரிவிலக்கு உண்டு. 
  

சித்தர்கள் திருெடி கேெோ அறக்கட்டனளயின் உறுப்பிைர்கள் அனைெரும் ஒன்றுகூடி இந்த மிகப்வபரிய சிெோலயத்னத எழுப்ப 
முனைப்வபடுத்திட கெண்டும்.  கமலும், இந்த ஆலயம் எழுப்ப பூமி தோைம் வேய்த  அனைத்து நன்வகோனடயோளர்களின் 
வபயரும் நீண்ட வநடிய கல்வெட்டின் மூலம்  அெர்களின் வபயர்கள் வபோறிக்கப்பட்டு கோலம் கோலமோக அெர்களின் புகழ் ஓங்கி 
இருக்ககெண்டி சித்தர்கள் திருெடி கேெோ அறக்கட்டனளயின் ேோர்போக அதனை ஆலயத்தின் முகப்பில் பதிக்கப்படும்.  
 

கமலும் ஆலயத்திற்கோை “பூமிதோைம் நன்வகோனட” பற்றி அறிந்துவகோள்ளவும் அல்லது உங்களுனடய நன்வகோனடனய 
அறக்கட்டனளயின்  +91 8438238921 என்ற G-Pay / PayTM எண்ணிற்க்கு அனுப்பி னெக்கவும். 
தோைம் வேய்து ...  போெங்கனள தீர்த்து ... பூர்ெ புண்sணியத்னத அனடவீர் …  

 

The proposed site is identified at Poovalai Village Near Arambakkam in Gummidipoondi Taluk, Thiruvallur  
District around 2.5 Acres of Land with small building for “Siddhargal Thiruvadi Seva Trust” 


